
При выявлении
родителями каких-либо

из вышеуказанных
симптомов необходимо
обратиться к врачу




Что нам нужно знать об

 АУТИЗМЕ?

это расстройство, возникающее
вследствие нарушения развития
головного мозга и
характеризующееся дефицитом
социального взаимодействия и
общения, ограниченными
интересами,  повторяющимися
действиями. 
Все указанные признаки начинают
проявляться с ранних лет жизни (в
возрасте до трёх лет)

Схожие состояния, при которых
отмечаются более мягкие признаки и
симптомы, относят к расстройствам
аутистического спектра.

К какому врачу
обращаться в таком

случае?

Первичное обращение возможно к
педиатру, невропатологу, а также к
психологу.

Если врач предполагает диагноз: Аутизм,
ребенок будет направлен к психиатру  на
консультацию.

Родители могут сами обратиться к
психиатру для диагностики  состояния
своего ребенка.

Заподозрить аутизм
может любой
специалист. 

Диагноз Аутизм может
выставить только врач
Детский психиатр!!!



Лечение Аутизма включает в  себя 
 комплексное использование
медикаментозных и
немедикаментозных методов
лечения.
 
Большое значение  имеет
коррекционная работа  с ребенком
(психологи, педагоги, дефектологи и
социальные работники).

Назначение  Медикаментозного 
 лечения может решить только врач
детский психиатр по ПОКАЗАНИЯМ.

Обязательно необходима  
 психообразовательная  и социальная  
работа  с семьей пациента, которая
является одним из основополагающих
принципов ведения детей  с РАС.



- отсутствие речи или
недоразвитие речи
(словарный запас
довольно скудный для
возраста ребёнка; мало
согласных звуков в речи;
он реже комбинирует
слова);

Ранние признаки
расстройств

аутистического
спектра в возрасте
после одного года:

Ранние признаки
расстройств

аутистического
спектра в возрасте
до одного года:

- ребенок не здоровается с
родителями и гостями;
- могут смотреть в одну точку при
общении с детьми или взрослыми;
- могут произносить бесконечные
монологи на какую-либо тему, не
замечая реплик окружающих;
- испытывают потребность в
однообразии;
- сопротивляются любым переменам
в одежде, в игрушках, в обстановке;

отсутствие
зрительного 
контакта

чрезмерно бурные
реакции испуга и плача в
ответ на слабые звуковые

раздражители и
незначительные

изменения окружающей
среды необычная

жестикуляция
(повторяющиес
я действия
руками,

пальчиками)

позднее
возникновение

лепета
отсутствие

указательного
жеста

искажение
реакции на
дискомфорт

(мокрые
пеленки, голод,

холод)

отсутствие
отклика на

имя и
ответной
улыбки
родителю

-   речь монотонная, "писклявый"
голос;
-  редко жестикулирует при
разговоре;
- неумение выполнять простые
инструкции;
- отсутствие взаимодействия с
окружающими, включая
сверстников и членов семьи;
- стереотипные игры –
раскручивание колёсиков машин,
стройка предметов в ряд или по
цвету;

- нет интереса к играм
со сверстниками,
предпочтение играть в
одиночестве.

- перебирание пальцев,
повторяющиеся движения
в виде прыжков на месте,
бега от стенки к стенке,
бега по кругу, кружения
вокруг своей оси, хождения
на цыпочках и так далее;
- реже обращается с
просьбами и делится
своими переживаниями;
- автоматически повторяет
слова за говорящим;

- склонны
избегать
прикосновений,
не смотреть на
партнёра, не
улыбаться при
взаимодействии
с людьми;

- может быть аутоагрессия
(нанесение повреждений себе),
которая может привести к ранениям
ребенка (например: кусает себя,
царапает).


